Okolim Karlovskych rybniku za poznanim

Svét vodnich a mokfradnich rostlin
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Svét vodnich a mokradnich rostlin je velmi rozmanity a zcela vyjimec¢ny. Kazda vodni plocha a jeji blizké okoli je vyznamnym vodnim a mokradnim biotopem. Rostliny maji fadu uzite¢nych funkci. Pomahaji okyslicovat vodu,
poskytuji rybam stin, ukryti potravu. Porosty rostlin jsou také domovem mnoha bezobratlych zivocichii (vazek, brouki, korysti) a obratlovcii (obojzivelniki, plazt). Sou¢asné jsou dilezitou potravou vodnich ptakt (kachny,
husy, labuté). PIni bezesporu také vyznamnou funkci estetickou. Zvlastni skupinu tvofi vodni rostliny, které maji svlij organismus plné pfizptisobeny zivotu ve vodé. Litoral neboli pobfezni zonu rybnika osidluji mokradni
druhy, které jsou vazany na stalé zamokreni ptdy.

Rdesno obojzivelné (Polygonum amphibium)

Nasi pozornost upoutd vodni hladina pokryta zelenymi listy. Od ¢ervna do srpna
|ze na nadrzich spatfit rizova kvétenstvi rdesna obojzivelného. Nazev této rostliny
v pravém slova smyslu odpovida jejimu konkrétnimu prostiedi. Rdesno obyva
stanovisté jak pozemni, tak i vodni. Zde na rybnicich mizeme vidét formy vodnich
rostlin. Na hladiné vzplyvaiji listy a kofeny jsou ukotveny na dné. Rostlina je dlouha
od 1 do 3 m, zarazujeme ji mezi tzv. vodni liany.

Ostrice méchyikata (Carex vesicaria)

Ostrice jsou zvlastni rostliny z ¢eledi Sachorovitych. Dorustaji vysky az 1,5 m.
Jejich neprehlédnutelné trsy lemuji biehy rybnik(. Porosty ostfic podobné jako
rakosiny vytvareji vhodné prostfedi nejen pro vodni ptaky, ale i pro drobny hmyz.
Celkem se v Ceskeé republice uvadi az 80 druh(. Tady na rybnicich rostou bézné
druhy. Svymi vysokymi, travové zelenymi trsy nas upouta ostrice méchyrkata. Tato
ostfice kvete od kvétna do cervna svéze zelenymi klasky s nafouklymi mosnickami.
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Rdest vzplyvavy (Potamogenton natans)

Zajimavou skupinu vodnich rostlin tvofi tzv. rdesty. Na vodni hladiné mazeme vidét
béZny rdest vzplyvavy. Jeho listy pluji na vodé, nejdrive jsou svétle hnédé a potom
tmavé zelené. Kvét je nendapadny Zlutozeleny klasek, ktery vy¢niva na stopkach nad
hladinu. Rdesty maji oddenek, ktery koreni na dné. U nékterych druht se projevuje
tzv. heterofylie. To znamena, zZe listy plovouci na hladiné jsou jiné nez listy,
které jsou ponorfené. Mnoho druh z této skupiny je velmi vzacnych, protoze jsou
citlivé na znecisténi vod.

Orobinec sirolisty (Typha latifolia)

Kazdy zna rostlinu s velkymi hnédymi palicemi, lidové nazyvanou ,doutniky”.
Palice orobince jsou sloZeny z mnoha kvétd. Je to typicka bahenni rostlina,
ktera je vazana na prostredi s dostatkem vody. Patfi mezi nase nejvyssi rostliny.

Orobinec ma Siroké pole vyuziti. V davnych dobach se rostlina pouZivala jako material
pro vyrobu pletenych nadob a tasek. Z listt Ize vyrobit pfirodni papir. V lidovém
|écitelstvi se uzivaly oddenky k ¢isténi krve. V sou¢asnosti orobinec slouzi mimo
jiné k pfirodnimu ¢isténi odpadnich vod. V neposledni fadé je to i krasna,
dekorativni rostlina.

Leknin (Nymphaea sp.)

Zvlastnosti zdejsiho rybnika jsou lekniny. Rostlina nejen kvéty, ale i listy zdobi
v letnich mésicich vodni hladinu. Lekniny jsou vodnimu prostredi pfizptsobeny
dlouhym plazivym stonkem (oddenkem) s koreny. Délka oddenku se ptizpisobuje
hloubce vody. Listy leknint pluji po hladiné. Z kvéta se vytvareji plody, jejich semena
prezimuji pod vodou. Na podzim listy uhynou a zimu preziva jen oddenek s koreny
v plidé dna. Na jafe z ného vyrostou nové listy a kvéty.

Kyprej vrbice (Lythrum salicaria)

Barevnou pestrost pobrezni zoné dodava fialové kvetouci kyprej. Kvete od ¢ervence
do zafi, jeji barevné klasy jsou l[akadlem pro motyly. Roste na zaplavovanych
podmacenych brezich a oslunénych stanovistich. Dosahuje vysky az 150 cm.
Obsahuje velké mnozstvi tfislovin a uz od praddvna se vyuZivala v [écitelstvi.
Ze stavy korenu se ziskavalo ¢ervené barvivo pro barveni latek a viny. Z kvéta
se vyrabélo barvivo pro cukrarské vyrobky.
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Zabnik jitrocelovy (Alisma plantago-aquatica)

Zabnik je vodni i bahenni rostlina, kterou Ize na zdejsich rybnicich spatfit vzacné.
Vodnimu prostredi je ptizplsobena hliznatym oddenkem, ktery se uchycuje na dné.
Pozorného navstévnika zaujme svymi bilymi kvitky, kterymi zdobi zdejsi baziny.
Zvlastnosti je, ze kvéty se otviraji az odpoledne. Listy tvofi pozoruhodnou rizici.
V minulosti byl Zabnik pouzivan i v lé¢itelstvi, nelze vSsak opomenout, Ze se jedna
o jedovatou rostlinu.

Zevar vzpiimeny (Sparganium erectum)

Dalsim spiSe roztrousenym obyvatelem zabahnénych breh( je zevar vzpfimeny.
Zevar je 30 az 60 cm vysoka, svéZe zelena rostlina. Jeji oddenek kofeni v zemi.
Roste ve stojatych vodach a na okrajich vodnich nadrzi. Kvétenstvi je tvofeno
jezatymi kulovitymi hlavkami. Hlavky jsou patrné z nékolikametrové vzdalenosti.
Kvét Ize spatfit v ¢ervenci a srpnu. Kofen se dfive pouZival proti hadimu ustknuti.
Rostlina je dekorativni a péstuje se u zahradnich jezirek. Na Karlovce ho nej¢asnéji
najdeme u hraze.

LESVfR'“\



